Du bewegst Dich gerne im Netz?

Du findest uns unter:
www.breakup-cafe.tertia.de

Oder scanne einfach E- E

diesen Code: o

[m] e "
Schreib uns eine Mail an:
breakup-cafe@tertia.de

Die TERTIA-Gruppe ist seit 1973 ein bewahrter
Partner der Arbeitsverwaltung und bietet Ar-
beitnehmern wie Arbeitgebern ein breites
Dienstleistungsangebot rund um die Vermitt-
lung in Arbeit und berufliche Qualifizierung.

Kompetente Dozenten und Coaches, langjah-
rige Erfahrung und professionelles Know-how
sichern unsere Service-Qualitat. Die TERTIA-
Gruppe ist zertifiziert nach der europaischen
Qualitatsnorm DIN EN ISO 9001:2015 und der
deutschen AZAV.

Trager:

TERTIA Berufsférderung GmbH & Co. KG
Schontalweg 7

53347 Alfter b. Bonn

B 0228 64807-0

http://www.tertia.de

Hier findet Ihr uns

BreakUp - Dein ProjektCafé

im Kreis Mettmann

...Langenfeld:

Dietrich-Bonhoeffer-Str. 9
(zwischen HauptstraBe und Johanneskirche)

Ansprechpartnerin: Lisa Feeser
Tel. 02173 9992260
Mobil und WhatsApp: 0174 1809603

...Mettmann:

Talstr. 3 (direkt am Bahnhof)
Ansprechpartner: Oliver Keyvan Hoffmann
Tel. 02104 80024-60

Mobil und WhatsApp: 0172 6659640

...Ratingen:
Dusseldorfer Str. 45
(direkt am Busbahnhof Ratingen-Mitte)

Ansprechpartnerin: Dina Pohl
Tel. 02102 12375-814
Mobil und WhatsApp: 0178 8681446

...Velbert:

Nedderstr. 31 (direkt am Busbahnhof)
Ansprechpartnerin: Adrienne Sobotta
Tel. 02051 4235930

Mobil und WhatsApp: 0172 2043431
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TERTIAY

BreakUp

ProjektCafé und mebhr...

Projekt fiir junge
Menschen unter 25 Jahren

Von der CERTQUA zertifiziert und registriert



] BreakUp - ProjektCafé fiir junge Menschen unter 25 Jahren

Eure Situation Unser Angebot

Das habt Ihr davon

Mit der Schule klappt es niCht, Stress mit = Jeden Tag um 10 Uhr gemeinsames

den Lehrern, Stress mit den Eltern...?

Nichts lauft richtig und Du hast keine
echte Orientierung?

Du hast keinen, der mit Dir redet und
wenn, dann gibt es immer Streit?

Irgendwie schaffst Du es nicht, anderen

klarzumachen, was Dich bewegt?

Du hast schon viele Erfahrungen mit
Gewalt und Rucksichtslosigkeit gemacht?

Also - nur Stress und mehr Fragen als
Antworten? Dann komm zu uns!

Das ProjektCafé ,BreakUp” kdnnte ein Ort
fur Dich sein, an dem Du Dich wohl fihlst:

An vier Standorten im Kreis Mettmann, in

Langenfeld
Mettmann
Ratingen
Velbert

findest Du uns und die Moéglichkeit, Dich
mit Anderen zu treffen.

Zusammen mit unseren Sozialarbeitern
kannst Du Antworten auf Deine Fragen
erarbeiten und Ideen fiir Deine Zukunft
entwickeln.

Frihsttck

Jeden Tag andere Projektangebote
Unsere Mitarbeiter und
Mitarbeiterinnen haben flr alles ein
offenes Ohr

Kein Anwesenheitszwang
Mittagssnack

Nette Leute treffen

,Geht nicht” gibt es bei uns nicht —
wir helfen auch, Kontakt zu anderen
aufzubauen, die noch mehr helfen
konnen

In unseren Cafés konnt Ihr auch
einfach nur entspannen und Kaffee
oder Tee trinken

Freies WLAN in allen Cafés

.BreakUp" ist ein Projekt von

TERTIAY ..

jobcenter

ME-aktiv’

Bundesagentur
fiir Arbei% g‘ Kreis Mettmann



